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Hyvinvointia hevosten
kanssa touhuten

Elaménlaatu:
Green Care
hyodyntaa maa-
seudun rauhaa
ja eldimia.

Mikko Kinisjérvi

Meltauksen alakoululaiset
taluttavat ja silittelevit in-
noissaan Marraskoskella si-
jaitsevan Taiga-tallin siy-
seitd hevosia. Kannykkika-
meroilla ja digipokkareilla
ripsitiin kuvia tuon tuosta.

Kyseessi ei ole mikiiin ta-
vallinen koulun kevatretki,
silld osa Meltauksen ala-as-
teen koululaisista ja opetta-
jista seki kaupungin edusta-
jista on padssyt tutustumaan
Green Care-toimintaan.

Toiminnan laht6kohtai-
nen tarkoitus on edistiid hy-
vinvointia ja eliménlaatua
hyédyntien luontoa ja maa-
seutuympéristod. Myos eldi-
mid kiytetidn toiminnassa
apuna.

Meltauksen ala-asteen
neljittd luokkaa kiyva Ali-
sa Pokka ei ole ensimmiisti
kertaa tekemisissi hevosten
kanssa.

- Olenratsastanut mones-
ti, silld yhdelld kaverillanion
kaksi hevosta, Alisa kertoo.

TALLA KERTAA hevosilla ei
ratsastettu, vaan tehtiin jo-
tain myds hevosille tiysin
uutta.

-Opetimme niita pelaa-
maan jalkapalloa. Lisik-
si olemme taluttaneet niitd
hihnassa. Témé on ollut eri-
laista kuin ratsastaminen,
mutta kuitenkin tosi muka-
vaa, Alisa tuumaa.

innokkaasti silittelivit.

pimaan viisi-seitseman mi-
nuuttia kerrallaan, Taiga-
tallin ohjaaja Tapani Enbus-
ke sanoo.

Piiiviin yhtena tavoittee-
na oli, etti jokainen vierais-
ta piidsisi aktiivisesti toimi-
maan hevosen kanssa.

- Télld haetaan kommuni-
kaatiota hevosen kanssa ja
pédsyd samalle aaltopituu-
delle, Enbuske toteaa.

Enbusken mukaan aikui-
set ja lapset toimivat eril-
14 tavoin hevosavusteisessa
harjoitteessa.

- Lapset osaavat elda
enemmin hetkessi kun ai-
kuiset. He lihtevét reippaas-
ti taluttamaan, kun aikuinen
miettii, etti totteleekohan
se, Enbuske havainnollistaa.

GREEN CARE-toiminnassa
pybrid ei pyritd keksiméin
uudelleen.

Luonnon ja eldinten kiyt-
timinen esimerkiksi erityis-
ryhmien terapiakiytossd ei
ole uusi asia.

-Tédssa toiminnassa on
erityisesti esilld tavoitteel-
lisuus, ettd tekemisen taus-

Sofia Sauéja Alisa Pokka eivét ujostelleet Leporia, jota tytot

na Vinblad mainitsee.

Kokemuksellisella hevos-
ettd ihminen on kokonaisval-
taisesti kehollaan ja ajatuk=
sillaan jatkuvassa vuorovai-
kutuksessa hevosen kanssa.

- Green Care toimintaa
voidaan hyddyntaa erilais-
ten ryhmien kanssa kuntou-
tukseen, terapiaan tai kas-
vatukselliseen kiyttoon. Tai
ihan vaikka tyéporukan ar-
jestairtiottoon, Taiga-Tallin
ohjaaja Anne-Mari Tirro-
niemi kertoo.

Green Care

Toiminta tapahtuu luon-
nossa ja maaseutuympé-
ristbss4, Tavoitteena on
edistad ihmisten hyvin-
vointia ja elaménlaatua.
Hevosavusteisessa toi-
minnassa voidaan esi-
merkiksi harjoitella hevo-
sen kasittelyd, sen kanssa
kommunikointia tai puu-

—Pallon potkiminen oli talla olisi aina jokin tavoite, ~ hastella vapaamuotoi-
myos hevosille ihan uusi Green Care Lappi- hank-  sesti.
juttu. Hevonen pystyy op- keen projektipiallikko San-
. Pello Salla
KIRKOLLISET Haudattu: Leo Siivola 69 v. Kastettu: Olivia Briitta Marjat-

Ylitornio
Kastettu: Kaapo Arvo Sulevi
Kiviniemi
Haudattu: Svante Jalmari
Krunniniva, 89 v, Onni Viing-
mo Kiviharju, 76 v.

Keminmaa
Kuollut: Mirja Matilda Annala
81 v, Jonne Artturi Aittola19 v.
Kastettu; Aada Josefiina For-
sell, Eeli Pekka Olavi Juopperi

Kittili

Hautaan siunattu: Hilja Lenko-
la91v. Viljo Albin Ylitalo 86 v.
Risto Antero Yritys 64 v.
Avioliittoon kuulutettu: Marjut
Anneli Pieski ja Mika Antero
Vilimaa,
Kastettu; Amalie Vivien Desiré
Junttari, Netta Pinja Pauliina
Kaivola, Kiira Juulia Kinisjarvi,
Tinja Elina Mantovaara, Erkki
Oskari Nilivaara.

Kastettu: Leila Annukka Ma-
ki, Pauliina Inka-Maria Snik-
karinen, Joakim Miro Matias
Salonen.
Kemijiirvi

Kuollut: Iida Imponen s. Riisa-
nen85v.

Kastettu: Emil Otto Viljami
Vuorenpii, Tuukka Elias Lam-
pela, Enni Eveliina Myllykoski,
Sofia Kristiina Miettinen, Emi-
lia Amanda Miettinen

ta Oinas

Haudattu: Sallan hautausmaa-
han: 5.4. Martti Sulasalmi 88
v. ja 6.4. Juhani Antero Sirke-
li63 v

Inari
Kuollut: Veli Einari Katainen
81-v Ivalosta, Pentti Juhani Lai-
ne 73-v Nellimisti.
Haudattu: Inarissa 2.4. Klaus

. Torsten Dahlbo, siunasi Jouko
: 6.4. Iida Imponen e .
g:i?c:itilkaan hdautaupsmaa, ﬁplst(_);évqlossg iﬁi‘;:;kko
s anasjeff, siunasi uu-
i\sta Anmit}u FosicHutliayen sinen; muistotil. srk-kodilla.
Iyal 74. Tarja Leena Hei-
Sodankyld ninen, siunasi Anitta Kuusinen;
Kastetut: Viivi Vanessa Korva, | muistotil. srk-kodilla.

Aada Olivia Koponen, Otto Ma- | Vihitty: Seppo Ving Juha-
tias Rantalainen, Emilia Aman- | ni Kauppinen ja Leena Rauha
da ja Sofia Kristiina Miettinen. | Katriina Linnistd; Jouni Iimari
Avioliittoon vihitty: Paavo Il- | Lukkari ja Liinu Marja Helena
mari Heinivuo ja Merja Teller- | Térvi; Esko Olavi Viitimdinen

vo Romppainen. ja Eila Anneli Nurhonen.
Kuolleet: Paavo Matias Mattila | Kastettu: Eleninga Alise Nék-

85 v. Matti Vddninen 74 v.

kild.

 Rovaniemi
Kuollut: Anna Margit Hyy-
koski o.s. Fildt 97 v. Ossi Iikka
Kurkela 95 v. Pentti Johannes
Huhtakangas 86 v. Antti Albert
Juntunen 85 v. Asta Annikki Po-
sio 0.5. Keskipoikela 85 v. Osmo
Aleksanteri Holopainen 85 v.
Alli Onerva Oja o.s. Juntto 84
v. Arvi Antero Moilanen 79 v.
Tellervo Anna Kaisa Jurmu
0.5, Anttila 77 v. Senja Marjatta
Ylioja o.s. Stalnacke 74 v. Toivo
Kalervo Schroderus 66 v. Pertti
Markus Koivisto 66 v. Niilo Ka-
lervo Hirttié 62 v. Yrjé Tapani
Péyhdnen 56 v.
Haudattu; Anna Margit Hyy-
koski o.s. Filde ITI haut.maa
54., siun. toim. I-RValtonen.
Alli Onerva Oja o.s. Junt-
to IV haut.maa 54., Arvi An-
tero Moilanen IV haut.maa
5.4,, siun. toim. M-L.Lind-
strom. Pentti Johannes Huh-
takangas IV haut.maa 54, siun.
toim. M.Orava. Toivo Kalervo
Schroderus Sinetin haut.maa
54., siun. toim. S.Mikinen.
Ossi likka Kurkela Meltauk-
sen haut.maa 5.4., siun. toim.
R.Marttala. Niilo Kalervo Hirt-
6 IV haut.maa 6.4., siun. toim.
$ Kuirinlahti. Osmo Aleksanteri
Holopainen IV haut,maa 6.4.,
siun. toim. T.Litendahl. Ant-
ti Albert Juntunen IV haut.
maa 6.4, Tellervo Anna Kaisa
Jurmu o.s. Anttila Tavivaaran
haut.maa 6.4., siun. toim. E-L.
Vihitty: Marko Juhani Alanam-
pa ja Kati Maria Kangs. Juha
Mikael Sotaniemi ja Kati Jo-
hanna Sarajirvi, Toni Esaias
Soudunsaari ja Katja Maarit
Peltoniemi.
Kastettu: Helmi Iida Emilla
Vilimiki, Viivi Anneli Nieme-
14, Emma Ada Keski-Oja, Ven-
la Eerika Tapio, Samuel Noa
Steinar Mikikokko, Valtteri
Johannes Karjalainen, Lenni
Aslak Tlmari Heikinoja, Lumi
Anni Kaarina Erola, Ella Ma-
ria Lohela, Aamu Lumi Annele
Keskinarkaus, Viivi Lotta Kata-
riina Taipale, Lucas Arttu Aulis
Juntheikki, Amanda Ellen Jas-
miina Lompolo.

Kolari
Kastettu: Milla Eveliina Koi-
vuniemi.

KUOLLEITA

Rakkaamme
Paavo Matias
MATTILA

*12.3.1928
113.3.2013

Muistaen
siskot ja veli perheineen
i n lapset perhei
Kaikki on nitn tyyntd, poissa tuskien tuntu.
Lepoon lempedidin kietoo unen pehmed huntu

Saatettu haudan lepoon liheisten lisna ollessa. Liimmin kiitos
osanotosta. Kiitimme kaikkia Paavon hoitoon osallistuneita,

Aitimme, mummimme
jaisomummimme

Emmi Ilona
HAVERINEN

o.s. Hosio

5.13.10.1924 Ranualla
k. 25.2.2013 Rovaniemella

On hyvd turvallisin mielin nukahtaa ja
kiydd vapaan isdnmaan multaan lepddmddn
esl-isien ja -ditien tavoin oman eldmdn-
tehtdvin tddlld pddttyessd.

Kaivaten

Pentti ja Eija

Anne-Maria perh.

Maria, Markus ja Jenica
Marianne ja Jari perh.

Terttu

Martt

Markku

Siunaus toimitettu 1dheisten, sukulaisten ja tuttavien
Isisnd ollessa Ranuan hautausmaalla 17.3,2013. Kiitimme
kaikkia ditimme muistoa kunnioittaneita ja surussamme
liisnd olleita sukulaisia ja tuttavia, Ranuan seurakunnan
tyontekijoitd, kappalaista Pekka Néttid didin siunaami-
sesta ja limminhenkisesti siunauspuheesta, Lapin Kes-
kussairaalan kirurgiaosaston ja Rovaniemen terveyskes-
kuksen henkilokuntaa lyhyestd mutta hyvista hoidosta
sekd Elli Malisen hautaustoimistoa hyvésti ja asiantun-
tevasta palvelusta, Omaiset.

Tornio
Kuollut: Laila Emilia Lejon 92
v., Lea Anna Rakel Nukarinen
91 v, Aune Maria Myllykoski 89
., Maija Margareta Alalidkko-

14 87 ., Aini Anneli Sanaksen-
aho 67 v.

Kastettu: Matias Severi Sakki-
nen, Amalia Elisabet Hyviri,
Joel Oliver Mikael Alaniemi,
Oscar Alexander Autio, Eve
Alina Viitavaara, Kimi Henrik
Hooli, Sandra Estelle Svenn.

Utsjoki

Haudattu: Utsjoella 31.3. Kyos-
ti Henrik ja Soili Arja Marita
Alaraudanjoki; siunasi Tuome

Huusko; muistotil. koulukes-
kuksessa.

Kemi

Kuollut: Arvo Edvard Kortelai-
nen 89 v, Petter Eerik Maronen
87 v, Eeva Rakel Hintsala 84 v,
Aira Joensuu 79 v, Erkki Mikael
Haukiniemi 69 v, Risto Kalevi
Jaatinen 59 v,

Vihitty: Kari Juhani Alapoikela
ja Marjut Anneli Klemettinen.
Kastettu; Lahja Sanni Ilo-
na Kallio, Petrus Aleksanteri
Ylikirppé, Niilo Sakari Vakkala,
Sisu Sebastian Rantanen, Paavo
Eemeli Heikkala, Karoliina Ka-
milla Phivirinta.

Hiitokset g
Limmin muisto
syddmessdin saan

Jjatkaa titi Rakkaamme

atkuisen naisen Arvo Armas
elimin matkaa. SALLILA
5.10.7.1926 Soinissa
Kiitos ystivit ja kt;"l-s;km Sekuj“fl“e“
Y rveyskeskuksessa
sukulaiset.

Eriwis kiitos Pawvistd menneis:&_yhteisisrd
et tuomme kauneimmat
dgidille, Kiitoksemme, Viekoon tuuli

tiioukoill ne taivahan tarhaan,
= {CO Joue0 - le’ , Fun kaivaten hyvistelemme.
Pirjolle, Merjalle ja
Péiville. Herina
Arin perhe
Ulia Moilanen Joukon perhe
Kiitos! Kaipaamaan jéivit myos
Liimpimat kiitokset Naadan- muut sukulaiset ja ystivat
polun paisidispupulle saamas- SR e T
tamme Eﬂéasié’zistervehdyksesth Rakkaamme siunattiin
seki pikku ylldrista. 6.4.2013.
Kiittden kaksi vanhusta Lammin kiltos osanotosta.




