Hoitava luonto vihrean kuntatalouden osaksi?

uomen kunnissa tarkastel-
laan elinvoimakysymyksid
nykyisin kunnan koko toi-
minnan kautta. Esiin on nostet-
tu myds vihred kuntatalous, jon-
ka odotetaan luovan uutta liike-
toimintaa, tyOpaikkoja ja edisti-
vin yritysten pddsyd markkinoil-
le. Tdhdn kunnat voivat vaikuttaa
hankinnoilla, palvelutuotannolla
ja uusilla toimintamalleilla.
Suomen Kuntaliiton lanseeraa-
massa kuntien vihredssi strategi-
assa jadvit huomiotta luonnon hoi-
tavat, voimaannuttavat ja virkista-
vt palvelut eli GreenCare - luon-
tohyvinvointi. GreenCare on luon-
non ja maaseudun tavoitteellista ja
ammatillista kdyttdmistd ihmisten
henkisen ja fyysisen hyvinvoinnin
jaeldimdnlaadun ldhteend. Siitd on
hyvid kokemuksia vanhus-, vam-
mais-, kasvatus- ja vankilaty0ssi,
pdihde-ja huumehoidossa seka syr-
jaytymisen ehkdisyssd. Se on yhd
useammin myos tyohyvinvoinnin
ja matkailun osa.
Luonnon hyvinvointivaikutuk-
sista on tieteellistd niytt6d. Suo-
malaisten luontosuhde on vahva ja

maaseutu kiinnostaa elinympdris-
tond. GreenCare onnistuu laitok-
sissa ja kaupungissakin. Kaupun-
kisuunnittelussa huomioidaankin
vihreitd ympérist6jd, joiden vaiku-
tuspiirissd olevien on todettu ole-

Luonnon hyvinvointi-
vaikutuksista on

tieteellisti niyttoa.

Kiinnostus omaan
hyvinvointiin kasvattaa
hyvinvointimarkkinoita.

van psyykkisesti terveempid, vi-
hemmién stressaantuneita ja tyyty-
viisempid eldménlaatuunsa. My0s
laitospotilaiden on todettu kun-
toutuneen nopeammin heidén ko-
kiessaan luonnon jollakin tavalla.

IHMISTEN LISAANTYVA kiinnos-
tus omaan hyvinvointiin kasvat-
taa hyvinvointimarkkinoita. Luon-
non liittdminen innovatiivisesti eri
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palveluihin luo uusia liiketoimin-
tamahdollisuuksia ja tyoti. Jo sa-
dat julkisen, yksityisen ja kolman-
nen sektorin toimijat toteuttavat
Green Carea, mutta kehitystyd on
alussa.

Perusrakenteitakin 16ytyy. Maa-
seudulle on tehty asukkaita ja mat-
kailijoita palvelevia virkistys- ja
kuntorakenteita ja sielld vapautuu
hyvid rakennuksia. Niitd voidaan
kdyttdd luontohyvinvoinnissa. Ter-

veelliseksi todettu puuraaka-aine
on palaamassa julkisiin rakennuk-
siin, kuten piivékoteihin koului-
hin, sairaaloihin. Luonto saadaan
palveluympdristdihin myds virtu-
aalisesti.

Julkinen sosiaali- ja terveyssek-
tori on kiinnostunut GreenCares-
ta, tietoakin sielld on. Uuden es-
teend on usein rahapula tai uuden
pelko. Alykisti, kestivii ja osallis-
tavaa kasvua korostava EU-ohjel-
makausi on kidynnistynyt. Niilld
varoilla voidaan kehittd, testata ja
tutkia my0s innovatiivisia Green-
Care -toimintamalleja, -palveluja
ja niiden vaikutuksia.

Norjassa on valtiollinen strate-
gia Green Care -toiminnan edis-
tdmisestd maatiloilla. My6s Ruot-
sissa toimitaan kansallisesti Green
Caren lisd&miseksi. Voivatko Suo-
men kunnat vihreén kuntatalou-
den nimissd ottaa myds Green
Caren osaksi palvelujensa kehit-
tadmista?
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