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Rattijuoppo padsee vahalld

Suomi kohtelee hellalla kadella
rattijuoppoja ~ ainakin verrattuna
moniin Euroopan maihin, Meil-

1 ratista kdrihtiimisestd seuraan
usein 3-6 kuukautta ajokieltoa.
Torked rattijuopumus pullistaa ajo-

I kiellon yleensi vuoden paikkeille,

Jo naapurimaissa rangaistus on

paljon raskaampi. Norjassa torkeé
ratti tietdd pisimmillaén jopa vii-

~ den vuoden ajokieltoa. Tanskas-

sakin voi rapsahtaa kolme vuotta
ja Ruotsissa ajokorttia voi odo-
tella takaisin aikaisintaan kahden
vuoden paasti. Noilla odotus-
ajoilla jo oppiikin jotain,
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Kangasmaailma
Kaunistaa kotisi!

onet kokemuk-
semme kerto-
vat luonnon
hyvinvointi-

* -vaikutuksista.

; Taté todistavat
myds yha useammat tieteelli-
set tutkimukset. Green Care -
luontoon ja maaseutuun nojaava

vihre# hoiva, voima ja virkistys -

on vahvistuva ilmi6 maailmalla.

+ Lapissa siihen ovat erinomaiset:
-mahdollisuudet. Sen, kuten

muunkin luontoperustaisen,
usein pienimuotoisen palvelu- ja
yritystoiminnan edellytykset:

riippuvat ihmisen elinymparis- - -

ton ja maaseudun kehitykses-
ta.

- Green Care -toiminta on
luonnon tavoitteellista ja am-
matillista kayttamista ihmisten
henkisen ja fyysisen hyvinvoin-
nin seki eliminlaadun ldhteena.
Kisite on uusi, suomenkielista
sanaakaan ei vield ole. Toimin-~
tana se on tutumpaa. Luonto ja
maaseutu ovat olleet mukana
vanhus-, kehitysvammais-,

kasvatus- ja vankilatyossakin. -

Nyt ne liittyvit vahvasti myds

‘tybhyvinvointiin ja hyvinvointi- =

matkailuun,

RAYTTO LISAANTYY myos

laitos- ja kaupunkiympéristossa. .

Kaupunkisuunnittelussa ja kaa-
voituksessa huomioidaan entista
paremmin vihreat ympéristot

ja ekosysteemipalvelut. Muun
muassa tuore European Cent-

re for Environment & Human
_Health -laitoksen tutkimus to-
distaa, ettd kaupunkien vihreilld
vyohykkeilld asuvat ihmiset

Puheenvuoro
Hilkka Jankkila

Kirjoittaja on hallintotieteiden tohtori, ja toimii yliopettajana Rovaniemen ammattikorkeakoulussa.

Hyvinvointia luonnosta

MARI KOUKKULA

Klrioﬂtaja toteaa. ettd Laplssa luonto on ]okaisen ulotluvilla jasenresurs-
sit ovat inmisten elémisen, elinkeinojen'ja hyvinvoinnin ehto.

, ‘Saanto riippuu
elinympariston
ja maaseudun:

kehityksesta.

ovat psyykkisesti terveempi,
tyytyvédisempid elaméansa ja
elimiinlaatuunsa ja vihemmin
stressaantuneita,

‘* Green Care -Lappi -hankkeen

selvitys kertoo, ettd maakunnas-
samme on yli 300 suoraan tai .
rajapintojen kautta Green Carea
kayttavia toimijaa tai yritysti.
Toiminnan kehittdiminen on
alkutaipaleella. Siksi tarvitaan
panostuksia menetelmien, laa-
dun ja osaamisen kehittdmiseen
ja tiedottamiseen, jotta toiminta
arkipiiviistyy niin sosiaali- ja

terveys- kuin matkailupalve-
luissa.

Green Caren edellytykset ovat
luonnossa. Hyvinvointivaikutuk-
set syntyvit luonnon elvyttavyy-
den, hoitavuuden; osallisuuden,
yhteisollisyyden, virkistavyy-
den, toiminnan, kokemisen ja
ekosysteemipalvelujen sek tyon
ja toimeentulon kautta. Perus-
tana ovat ihmisen luonnosta
saamat aineelliset ja aineettomat
ekosysteemi- eli elinymparis- -
topalvelut. Niitid ovat muun
muassa ravinto, puhdas vesi,
hengitysilma, rakennusmateri-
aalit, puut, bioenergia, polytys-
palvelut, ulkoilu- ja virkistys-
mahdollisuudet sekd ympiriston
ja maisemien esteettiset arvot.

~ Nama ihmisille valttamattomat
jailmaiset palvelut ovat rajalli-

sia, haavoittuvia ja korvaamat-
tomia.

LAPISSA LUDNTO on jokaisen
ulottuvilla ja sen resurssit ovat
ihmisten eldmisen, elinkeinojen
ja hyvinvoinnin ehto. Luonnon
kidyttoon kohdistuvat suuret
paineet, myo0s intressiristiriidat.
Vaarana on, etti luonnonvarojen
yksipuolinen kaytto syo edelly-
‘tykset toisilta elinkeinoilta tai
ekosysteemipalvelujen tuotanto
vaarantuu.

Hyodynsaajien joukko on laa-
jentunut yli rajojen. Luonnonva-
rojen ja maankdyton hallinta ei
ole yksin maakunnan, Suomen-
kaan kisissa. Tasta huolimatta,
tai juuri siksi, luonnonvarojen
kestivista ja tasapuolista kaytos-
td ja elinymparistopalvelujen
turvaamisesta huolehtiminen
eri keinoin, kuten maankayton

- suunnittelulla ja kaavoituksella,

on oltava keskeiselld sijalla maa-
kunnallisessa ja kunnallisessa
paatoksenteossa. Tama edellyt-
taa padttajilta entistd parempaa
tiedollista pohjaa, myds todelli- -
sia ekoinnovaatioita arvoissa ja
-ajattelussa.

Maaseutu elinkeinoineen on
maakunnan pysyva perusta..
Elinkeinorakenne muuttuu ja
saa uusia ulottuvuuksia. Maa-
seudun kiinnostavuus elinympa-.
ristoni ja asuinpaikkana lisddn-
tyy ja sen monipuolinen anti .
hyvinvoinnin lahteeni vahvis-
tuu. Tatd kehitysti ja muutoksen
hallintaa tulee tukea koulutuk-
sen, tutkimuksen ja kehittami-
sen kautta yhdessi maakunnan
1hmlsten kanssa
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