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LUgTeIS-LaPp

Vihrea polku normaaliin

Jokainen tietaa,

_ etta luonto tekee
hyvaa. Ty6paikoilia
Sitd ei muisteta.

Milla Salo

OLLAANKO me tosiaan
ndin poljia?

Pitdiké meille tutki-
malla todistaa kasvien ja
vihreiin ympiriston teke-
vin hyvai?

- Siind mielessi me ol-
laan oltu péljid, ettd jokai-
nen meista tietdd, miten
hirvein ihanaa on menni
mgkille ja marjaan, mutta
me ei olla osattu vieds si-
td tydeldmian, Erja Rap-
Ppe sanoo.

Hin on Helsingin yli-
opiston puutarhatieteen
dosentti ja vihredn ym-
piriston  puolestapuhu-
ja. Yhksi niistd, jotka ovat
vidintineet tutkimuksil-
laan rautalankaa kasvien
ja elainten hyvai tekevas-
téd vaikutuksesta.

Muonion  Sirkijirven
majoilla aiheeseen porau-
duttiin viime viikolla kah-
den paiviin ajan.

- Oon miettinyt niin,
eftd pohjoismainen hy-
vinvointiyhteiskunta on
tehnyt meille hallaa. Me
ollaan ammattimaistut-
tu Jiikaa. Hoitoty® on hir-
vedn kliinistd, se keskit-
tyy lddkkeisiin. Ehki ne
taloudelliset arvot on lii-
an tirkeité,

Rapen mielesti voitai-
siin palata kappaleen mat-
kaa _taaksepdin, Miettis,
miki tekee elimistd ar-
vokkaan, laitoksessakin,

~ Ei se 00 se, ettd oot
erilaisten toimenpiteiden
kohteena.

Rappe heittii ajatuksen
mummoista pelaamassa
tietokoneella  farmipelis
sen sijaan, etti pihalla vil-
jellédn omia pienid pals-
toja. Hullunkurinen mie-
likuva ei taida olla kovin

Puutarhatieteen dosentti Erja Rappe I6ysi esimerkkeja hyvésta vihreasti ympéristosta Sar-
kijdrven majoilta: kukkaset portaiden juurella ohjaavat ihmista oikeaan suuntaan,

kaukana totuudesta.

Rappe innostui tutki-
maan luonnon vaikutus-
ta ihmiseen 1990-luvul-
la kuultvaan amerikka-
laisprofessoria, joka tutki
puutarhanhoidon hyvin-
vointivaikutusta,
Hemmetti, tuohan on

Mika green care?

ENGLANNINKIEUSTA, sanahirvists tutkittin Muo-
nion Srkijarvelli kahden péivin ajan. Suomenkie-
listd kidnnosta green carelle ei ole, mutta madritel-
mi kuuluy jotakuinkin ndin: Luonto- ja eldinavus-
teiset toiminnot, joiden tavoitteena o Fyvinvain-

nin'edistdminen,

Mukana oli muun muassa hotoalan ja matkailu-

alan vikes.

Moni tietad ratsastusterapian Ja sen, ettd Lappia
myydddn sen luonnolla. Mutta miten luontoa voi-
taisiin kdyttdd tavoitteellisemmin?

Perjantain seminaariohjelmasta vastannut San-
na Vinblad Lapin ammattikorkeakoulusta pohti
luennon olevan mathailuyrittjille niin Jdhells, etta
sen merkitystd ei ehki osata kyllin avata, Néytetian

vain, ettd sauna on tuolla,

= Ei sen tarvi olla monimutkaista ja vaikeas. Kun
vain ymmirrettaisin ottaa luonto tybkaveriksi sen
liszksi, ettd se on kauniina ymparistona.

Lapissa green caresta innostuneille on oma yh-
distyksensi. Lisia tietoa l6ytyy osoitteesta www,

greencarelapland.fi.

minun  tutkimusaiheeni,
agrologina  tygskennel-
Iyt Rappe keksi. Suomessa
moisesta oli tuskin kultu,

Parissakymmenessi
vuodessa asiat ovat muut-
tuneet. Rappe saa ym-
mirrystd, mutta kun pu-
hutaan rahasta, muut asi-
at painavat yhi enemmin.

Olemmeko matkalla ta-
kaisin luontoon?

—~ Ymmirretiin taas
yksinkertaisten asioiden
merkitys, Rappe myéntis.

Rappe kertoo muisti-
sairaasta, joka puutarhas-
sa sekavana hortoillessaan
etsi nurmikolta sopivan
paikan ja kiivi siihen rao-
boittumaan. Thmiset eivit
saaneet vanhusta rauhoit-
tumaan, nurmikko sai.

- Parasta hoitoa, miti
voidaan antaa.

Enti  masentuneille?
Ylivilkkaille lapsille? Mie-
lenterveyskuntoutujille?
Vangeille?

Rapen mielesti kuntout-
tava ympirist6 on sellai-
nen, jossa ihminen voi
hallita ja vaikuttaa,

— Se jo siniinsi tuot-
taa-hyvinvointia, etta voit
tehda itsesi eteen jotain.

Keravan vankilassa vil-
jelylaatikot ja kanala on-
nistuttiin viemiin sulje-
tullekin puolelle. Palstoil-
laja kanalassa vangit pi-
siviit kiiyttimidn tietojaan
Ja taitojaan ja saivat vasti-
neeksi jotain itselleen: sa-
laattia ja kananmunia.

Pieni sato nousi isoon
arvoon  paikassa, jossa
ei muuten pysty hankki-
maan itselleen juuri mj-
tddn.

Viljelylaatikoilla ja
-palstoilla Rappe niki
vankien vilistd solidaari-
suutta. Jopa halveksituin
kasti, seksuaalirikolliset;
saattoivat viljelli muiden
mukana.

Viljely toi jotain nor-
maalia  epanormaaliin
ympéristéén. Auttaisiko
se vankeja rakentamaan
polun  epéinormaalista
normaaliin myds vanki-
lan aitojen ulkopuolella?

Ainakin se rentout-
ti ja rauhoitti seki innos-
ti. Kaupunkiympiiristos-
sd elineetkin hoksasivat
osaavansa kasvattaa ja
tehdi itse hyvinmakuis-
ta ruokaa,

Niin, eikd maksanut
Juuri mitdan. «

- PISTA siihen, etts per-
jantaiaamuna  toimituk-
seen kaveli kaksi vihais-
ta tatia.

- Tai ei me olla vihaisia.

— Eika tiitejit

Kolarin  postinjakajat
Helena Lindholm, Kris-
tiina Vaattovaara, Anet-
te Lammi ja Sonja Vaat-
tovaara haluavat selven-
tdd syitd siihen, miksi Ko-
larissa posti on tullut vii-
me aikoina mydhassi.

Viime viikon Luoteis-
Lapissa uutisoitiin Kola-
rin postinjaon takkuilus-
ta. Luoteis-Lapin saami-
en tictojen mukaan pos-
tin jakelu viivistyi jakaji-
en hidastelun ja osittaisen
lakkoilun vuoksi.

— EBi, kylld me tehdaiin
ihan normaalisti hommia,
Lindholm vakuuttaa.

Se on totta, ettd jakelu
on ollut myshiiss, pos-
tinjakajat myBntivit,

”Emme hidastele tahallaan”

mutta jakelu on viivisty-
nyt, koska yhden kuuden
tunnin tybntekijan tys lo-
petettiin.

Ajemman  kahdeksan
jakelupiirin sijaan kun-
nassa on nyt seitsemiin
piirid, ja yli jadneet tyct
Jaettiin lopuille tyénteki-
joille. Esimerkiksi Sieppi-
jarven piirin jakaja jakaa
postin myds Kolarinsaa-
reen ja Lappeaan.

- Kaikki posti on kylli
jaettu, mutta ehki vihin
mydhassi, nelikko kertoo.

Lisiintynyt  tyotaak-
ka on aiheuttanut ylitoiti
kaikille tydntekijoille.

~ Kuka halua vasitella
istua kesilld seitsemiiin
asti  ilmastoimattomas-
sa postiautossa? Maholli-
simman nopeasti pyrim-
mi jakamaan. Kylla tis-
si on juoksuaskeleita-
kin saanu ottaa, Kristiina
Vaattovaara sanoo. at

Rautakoski jatkaa

PASTORI Ari Rautakoski
jatkaa Muonion ja Enon-
tekion seurakuntien vir-
kaa toimittavana kirkko-
herrana vuoden loppuun
asti. Alunperin hinen oli
mairi hoitaa virkaa elo-
kuun loppuun asti.

Virkaan haettiin vaki-
tuista kirkkoherraa, mut-
ta sopivia hakijoita ei [6y-
tynyt.

Mueonion ja Enonteki-

6n  seurakuntien yhtei-
nen kirkkoherran virka
on ollut vailla haltijaa sii-
td saakka, kun edellinen
kirkkoherra Asko Muraja
jai elikkeelle marraskuun
lopulla. Hin oli viimei-
sen tyévuotensa virkava-
paalla, ja sijaisena toimi
ennen Rautakoskea Mat-
ti Poutanen seki Muoni-
on kirkkoherra emeritus
TuomasPoyhtiri. ms

Irtisanominen tuli kalliiksi

KOLARIN kunnan irti-
sanoma tyontekijda nos-
ti kanteen Kemi-Tornion
kirgjaoikeudessa.
Irtisanotun  mukaan
Kolarilla ei ollut lain edel-
lyttimid perusteltuja syi-
ti solmia miirsaikaisia
tyésopimuksia ja toistu-
via perikkiisii sopimuk-
sia eikd mydskiin asiallis-
taja painavaa syyti tydso-

pimusten purkamiseen.
Kunnanhallitus my6n-
tyi irtisanotun vaatimuk-
siin. Kunta maksaa k-
den kuukauden irtisano-
misajan palkan, lomakor-
vauksia ja lomarahoja se-
ka 12 kuukauden palkan
tydsuhteen perusteetto-
masta padttimisests, yh-
teensd vajaat 35 000 euroa
korkoineen. at

Pellolaiset hoidettava suomeksi

LAPIN aluehallintovirasto
moittii Pelloa terveyskes-
kusyhteistyostd.  Ruotsin
ﬂuvseyrit'orneﬂn kanssa, Hoi-
to pitdi lain mukaan saa-
da kunnan kielelld, miki
ei Pellossa aina totendu.
Moitteiden takana on
kolarilaisen  ambulans-
siyrityksen  Akkihoppu
Oy:n yrittdji Sakari Lip-
ponen, jonka kuljetetta-
vana ollut potilas ei viime
marraskuussa saanut hoi-
toa omalla didinkielelldin
Pellossa tai Overtorneslia.
Potilas vietiin Kolarin ter-
veyskeskukseen.
Tapauksen aikaan
Overtornealla ei ollut
suomea puhuvaa lidki-
rid. Aluehallintoviraston
mukaan ei riitd, ettd hoi-

taja osaa suomea.

Avi komensi Pellon var-
mistamaan  suomenkie-
lisen kiireellisen hoidon
palvelut vuoden loppuun
mennessa.

Moitteista  suivaantu-
nut Pellon kunnanjohta-
ja Sami Baas suunnitte-
Iee kunnasta kaksikielis-
td. Kaksikielisessd kun-
nassa palvelua pitdi lain
mukaan saada molem-
milla kielilli asiakkaan
valinnan mukaan.'

Pello lupaa 300 ensim-
miisellé, eli vaadittaval-
le kahdeksalle prosentille
asukkaista, 50 euron kor-
vauksen didinkielen vaih-
tamisesta. Kaksikielisyys-
hankkeesta kertoi Lapin
Kansa. ms -



