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Matkaraportti Ruotsista ja Norjasta 19.-23.8.2013

1 Matkakohteet

Matkan paakohteet olivat Pohjois-Norjassa Lofoottien alueella sijaitsevat, Green
Care -konseptia toteuttavat maatilat. Kohdemaatilat olivat: Bjorkengen gard, Oladsen
Gard, Eggen Gard, Nordre Hestnes Gard, Nordgardin tila ja Widdingin tila. Lisaksi
Ruotsin Lapissa vierailimme Nivagardenissa seka Jukkasjarven Icehotelissa.

2 Matkan jarjestajat
Matkan jarjestajana toimi Rovaniemen ammattikorkeakoulun hallinnoima Green Care
-Lappi -hanke

3 Matkustajat

Mukana matkalla oli Lappilaisia yrittdjia, kuntien maaseututoimen viranhaltijoita,
opettajia sekd matkan jarjestajind toimineet Green Care Lappi -hankkeen tydntekijat
Matka oli tarkoitettu yrittgjille ja yrittajiksi aikoville seka luontolahtoisen
hyvinvointitoiminnan kehittamisestéa kiinnostuneille.

Rovaniemen ammattikorkeakoululta olivat mukana:

e Sanna Vinblad / Rovaniemen ammattikorkeakoulu / Green Care Lappi

e Arja Jaaskelainen / Rovaniemen ammattikorkeakoulu / Green Care Lappi
e Hilkka Jankkila / Rovaniemen ammattikorkeakoulu / Green Care Lappi

e Kalle Santala / Rovaniemen ammattikorkeakoulu / Green Care Lappi

Opintomatka oli tarkoitettu yrittdjille tai yrittajiksi aikoville ja luontolahtdisen
hyvinvointitoiminnan kehittamisestéa kiinnostuneille.

Muut osallistujat:

Anne Nuutinen, Annikki Lavia, Irfja Hemmil&, Jenni Leukumavaara, Jouko
Lappalainen, Mari Lappalainen, Kaisa Raikkdnen, Minna Uusiautti, Oili Palovaara ja
Seppo Kaaretkoski

4 Matkan peruste
Green Care Lappi -hankkeen hankesuunnitelmaan on kirjattu kaksi benchmarking
matkaa.

5 Matkan paatavoite

Matkan tavoitteena oli tutustua Ruotsin ja Norjan Green Care -yrityksiin ja niiden
toimintaan seka loytaa hyvid malleja ja ajatuksia Green Care toimintaan. Tavoitteena
oli my6s verkostoitua muiden Green Care -toimijoiden kanssa.
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6 Matkareitti- ja aikataulu
Maanantai 19.8

08.00
09.00
10.00
12.30
16.30
17.30

Tiistai 20.8

08.00
09.00
10.00
17.00
19.00

Laht6 Rovaniemi-Karungi -Nivagarden

(Ruotsin aikaa) Kahvi ja Nivagarden esittely/ Birgit Niva
Matka jatkuu Jukkasjarvelle

Lounas: Géllivare

Saapuminen Jukkasjarvelle ja majoittuminen Jaahotelliin
Ruokailu Jaahotellissa

Aamupala hotellissa

Jaahotellin toiminnan esittely/ Monica Wollme'n

Matka jatkuu Vesteralenin saaristoon (Lofoottien pohjoispuolella)
(Norjan aikaa) Majoittuminen ja ruokailu:

Bjarkengen Gardin toiminnan esittely hotellilla/Tiu Simila

Keskiviikko 21.8

07.00
07.30
09.00
11.00
11.45
13.20
14.00
16.00
18.00

Torstai 22.8

6.00

7.00

8.45

11.00
12.30
13.30
14.00
15.30
16.30
18.30
18.45

Aamiainen

Lahto Bjorkengen gard

Bjarkengen Gardiin tutustuminen /Tiu Simila
Lounas: Bjorkengen gard

Matka jatkuu Flesnesiin

Lautta l&htee Flesnesista

Tutustuminen Oladsen Gardiin /Britt Marthinussen
Lahtd kohti Narvikia

Majoittuminen Narvikiin, hotelli Rica

Aamupala hotellissa

Laht6 Eggen Gardia kohti

Tutustuminen Eggen Gardiin /Ingvil Sekse (Bardu)

Matka jatkuu

Lounas Vollan vierastalossa

Matka jatkuu

Tutustuminen Nordre Hestnes Gardiin/Merethe Reinsnos ja Skjalg Andreassen
Matka jatkuu

Tutustuminen Nordgardin ja Widdingin tiloihin/Helga Nordgard

Matka jatkuu

Troms0, majoittuminen ja paivallinen, Hotelli Clarion Collection Tromso

Perjantai 23.8

7.30 Aamupala hotellissa

8.30 Kotimatka alkaa

11.30 Ruokailu Kilpisjarvella

19.00 Rovaniemella
Euroopan maaseudun LT, /A Rovaniemen
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7 Matkakustannukset

Ulkopuolisilta matkalle osallistuneilta perittiin 200 euron (0% alv.) osallistumismaksu,
joka sisalsi kuljetukset seka hotellimajoituksen. Ruokailut jokainen osallistuja maksoi
itse. Green Care Lappi -hankkeen kustannuksilla matkustivat Sanna Vinblad, Hilkka
Jankkila, Arja Jaaskelainen ja Kalle Santala.

8 Inn pa Tunet -konsepti

Green Care toimintaa kutsutaan norjassa Inn pa tunet -nimella. Toiminta alkoi
Norjassa jo 1990 luvulla. Norjassa on luotu kansallinen strategia Inn pa Tunet -
toiminnan kehittamiseksi, strategian tavoitteena on kehittaa laadukkaita ja
yhteiskunnallisesti hyddyllisia hyvinvointipalveluja maatiloilla.

Vuolla 2011 Norjassa oli 1100 maatilaa, jotka tarjosivat Inn pa tunet -palveluita. Noin
40 % tiloista tarjoaa palveluja kouluille, paivahoidolle ja ihmisille joilla on psykiatrisia
ongelmia. Inn pa tunet -toiminannan kehittdmiseen ohjataan yhteiskunnan
resursseja, mm jokaisessa laanissa toimii oma alueellinen koordinaattori.

Kunta on Norjassa Inn pa tunet -palveluiden suurin ostaja. Toinen suuri Inn pa tunet
tiloilta palveluita ostava asiakas on NAV (vrt, KELA). Yrittdjien nakdkulmasta suurin
ongelma Inn pa tunet toiminnassa on rahoituksen epavarmuus ja lyhyet sopimukset.

Inn pa tunet - toiminta tuo tiloille lisdansioita, jotka osaltaan mahdollistavat myos
varsinaisen maatilatoiminnan. Norjassa Inn pa tunet -toiminta on tarkoin rajattu
ainoastaan maatiloilla tapahtuvaksi toiminnaksi. Inn pa tunet -sertifikaatti on
Norjassa luotu palvelun laadunvarmistusjarjestelmé, joka takaa ostajalle palvelun
laadun ja toisaalta antaa yrittajélle mahdollisuuden markkinoida laatuvarmistettua
palvelua.

u
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9 Matkakertomus ja tietoa kohteista
Maanantai 19.8.2013

Lahtd Rovaniemelta tapahtui klo 8.00. Valtakunnanraja Ruotsiin ylitettiin klo. 9.30.
Ensimmaiseen matkakohteeseen, Nivagardeniin, saavuttiin klo 10.00.

Kohde 1. Nivagarden

Nivagarden on maatilamajoituskohde Karungissa, jonka pé&aasiallinen toiminta
rakentuu mokkivuokraukseen ja kokousjarjestelyihin. Nivagarden on erikoistunut
pienten kokousten jarjestelyihin tarjoten kokonaisvaltaisia kokouspalveluita
ajanmukaisine tiloineen ja ruokailu- ja majoitusmahdollisuuksineen. Tilalla
kasvatetaan Hereford -karjaa, joka laiduntaa kesékuusta lokakuuhun Ilaheisilla
niityilla.

Nivagardenissa meidat otti vastaan Birgit Niva, joka vastasi tilan toiminnasta. Birgit
kertoi valmistavansa itse lahes kaikki asiakkaillensa tarjottavat ruuat. Tilansa
erityisena vahvuutena han néki mahdollisuuden tarjota paikallisuuteen perustuvia
elamyksia, kuten maistuvaa lahiruokaa ja luontoelamyksia l&hiymparistossa.
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Matkalle osallistuneiden huomioita Nivagardenista:

©)

Erityisina vahvuuksina omistajan hyva persoona, kaunis
ymparisto, joki, oman sukutilan pitka, 300-vuotinen historia
Kehitettavaa markkinoinnissa, ohjelmapalveluiden
monipuolistamisessa seka yhteistydssa lahialueen yrittdjien
kanssa

Kovasti potentiaalia mutta toiminnan laajentaminen yksin
toimiessa on vaikeaa

Yrittdjan jaksaminen, koska ei muita tyontekijoita?

Toiminnan tulevaisuus vaakalaudalla, koska tilalle ei ainakaan
viela ollut tiedossa jatkajaa seuraavasta sukupolvesta
Toiminnassa on Green Care -elementteja, joita ei kuitenkaan ole
tiedostetusti osattu hyddyntaa

Sisatiloissa oli hienosti hyédynnetty luonnon tuominen sisélle
Toiminta hyvin samanlaista kuin mita Suomessa pienten
matkailuyritysten toiminta

Itsetehdyt ruuat maukkaita ja ehdoton valtti koko yrityksen
toiminnassa

Yritystoiminta oli yrittjalle elaméantapa

Nivagardenista jatkettin matkaa lanteen, kohti Jukkasjarven jaahotellia, jonne
saavuimme iltapaivalla. Jukkasjarvella tutustuimme alueen retkeilyreitteihin ja
illallistimme hotellin yhteydessa olleessa ravintolassa. Hotellin ympéaristd ol
rakennettu viihtyisaksi matkakohteeksi myos kesaajalle, hotelli oli muutenkin tyylikés

ja viimeistelty.
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Tiistai 20.8.2013

Kohde 2. Jukkasjarvi, ICEHOTEL

Jukkasjarvella, pikkuruisessa napapiirin pohjoispuolella sijaitsevassa kaupungissa,
on talvisin auki maailmankuulu jadhotelli ICEHOTEL. Hulluksikin haukuttu hanke sai
alkunsa taideprojektista runsaat 20 vuotta sitten. Hotellin tarina alkoi vuonna 1989,
kun Jukkasjarvella (200 km napapiirin  pohjoispuolella) pidettin jaa- ja
lumitaidekurssi, jonka ajaksi rakennettin my0s suuri lumimaja. Huomattiin, etta
majoitustilat eivat riittdneet kaikille. YOpymispaikkaa vaille jaadneet majoitettiin
lumimajaan. Heille annettin makuupussit, paljon hyvid neuvoja ja kerrottin mm.
jddoloihin soveltuvista vessarutiineista. Aamulla lammitettiin sauna, missa yopyjat
saivat sulatella pakkasenpuremiaan. Nain syntyi ICEHOTEL.

Nykyisin Jukkasjarvella nostetaan joka talvi Tornionjoesta valtavan suuria
jaédlohkareita, joihin taiteilijat ja rakentajat kayvat kasiksi. Aherrus kestaa kuukausia,
mutta lopputulos on palkitseva, kun ICEHOTEL ja ICEBAR ovat valmiit. Saali vain,
ettd koko komeus sulaa joka kevat! Mutta se on ICEHOTELLIN ihanuus -
seuraavana vuonna saadaan taas uusi hotelli ja uusi taideinstallaatio.

Euroopan maaseudun ‘&T 'y /\_ Rovaniemen
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http://www.icehotel.com/

Aamulla Monica Wollme'n, yksi Jukkasjarven jadhotellin omistajista kertoi meille
jaéhotellin historiasta ja nykypaivasta. Merkillepantavaa Jaahotellin toiminnassa oli,
kuinka hyvin toiminta oli saatu pidettya ydinliiketoiminnan ymparilla, vaikka erilaisille
oheispalveluille olisi varmasti ainakin jonkin verran kysyntdd. Wollme 'nin mukaan
yrityksen tulevaisuuden tarkein tehtava on kehittéaa kesaaikaista toimintaa.

Matkalle osallistuneiden huomioita Jukkasjarven ICEHOTEL :sta:

Hyvin hoidettu, siisti kokonaisuus

o Jaahotelli ei varsinainen Green Care -kohde, vaikka se tavallaan
tarjoaakin ihmisille luontoon perustuvia elamyksia

o Onko kesadajan kehittamistyd kuitenkin turhaa resurssien
haaskausta, sen antamiin mahdollisuuksiin nahden?

o Kausiluontoisen tyon aiheuttama tydvoiman vaihtuvuus vuosittain
ei palvele ammattitaidon kehittymista

o ICEHOTEL on saanut rakennettua itselleen vahvan brandin, joka
nakyy ja jota noudatetaan kaikessa toiminnassa; tiloissa,
tuotteissa ja palveluissa

o Kestavan kehityksen mukaista toimintaa, jossa luonto huomioitu
esimerkiksi luonnonmateriaalien hyédyntamisessa rakennetussa
ymparistossa

o Koska  kyseessa on puhtaasti  voittoa  tavoitteleva

liketoimintayritys, ei Green Care toiminta sovi toiminnan

l&ahtokohdaksi

O

Jukkasjarvelta matkamme jatkui Lofoottien pohjoispuolella sijaitsevaan Vesteralin
saaristoon. Laivaravintolassa nautitun illallisen jalkeen Tiu Simila Bjgrkengen
Gardista tuli kertomaan meille tilansa toiminnasta ja yleisesti Norjan Inn pa tunet —
konseptista

) .
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Keskiviikko 21.8.2013

Kohde 3. Bjgrkengen Gard
Tiu Similan tila, Bjgrkengen Gard sijaitsee Vesterdlenin saaristossa, Straumen
kylassa Bg:n kunnassa.

Bjgrkengen Gard on vuonna 2006 toimintansa aloittanut hevostila, jossa on 17
hevosta, aasi, kaksi vuohta, minisikoja, kissoja, kaneja ja koira.

Bjarkengen Gard on yksi johtavista In pa tunet -konseptin toimijoista Nordlandissa.
Bjorkengen Gardin tarkein projekti on ollut "Vilie Viser Vei", joka tarjoaa yksilGityja
palveluja ihmisille, jotka ovat paatyneet mielenterveysongelmien vuoksi tyottomaksi.
Tassa projektissa toimivat yhteistyossa Bjgrkengen Gard, NAV Bo (vrt. KELA),
kuntien psykiatriset palvelut ja Hadsel ASVO.

Tila tekee yhteistyotd Bon ja Sortlandin kuntien koulujen ja lastensuojelupalvelujen
kanssa. Tila tarjoaa toimintaa henkisesti ja fyysisesti vammaisille diagnoosin
saaneille potilaille yhteistydssa Bon kunnan kanssa. Bjgrkengen Gard tarjoaa myos
tyoharjoittelupaikkoja.

Bjarkengen Gardin toimintamalliin kuuluu tavoite, etta jokainen hoitoon tuleva potilas
tuntee olevansa odotettu, arvostettu vieras. Eldinavusteinen toiminta on tilan
ydintoimintaa. Tilan tarjoama toiminta hevosten kanssa antaa sisaltdéa ja nautintoa
useimmille, mutta tilalla on tarjontaa myds heille, jotka eivat halua olla tekemisissa
hevosen kanssa. Tilalla voidaan toteuttaa erilaisia maatilan hoitamiseen liittyvia
tehtavia, suuria ja pienia. Jokaiselle tilalle tulevalle potilaalle on tarjolla kuntoon tai
kuntoutustavoitteeseen ndhden sopivia tehtavia.

Paaasiallinen toiminta kohdistuu aikuisiin, jotka ovat jaaneet koulun/tyéelaméan
ulkopuolelle mielenterveysongelmien vuoksi. Heille tila tarjoaa mahdollisuuden
tyoharjoitteluun. Kaytanndssa tavoitteena on itsetunnon rakentaminen rauhallisessa,
tasapainoisessa ymparistéssa, jossa on aikaa oivaltaa omien resurssien
olemassaolo. Omien henkilokohtaisten voimavarojen pohjalta mietitdan yhdessa,
miten paasee eteenpdin elamassa. Joillekin sairaselake on ainoa vaihtoehto, mutta
useimmille ainakin osa-aikainen ty6 on tavoitteena.

Rovaniemen
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10

Bjarkengen Gard tarjoaa myos aktiviteetteja kehitysvammaisille, aivohalvauspotilaille
ja koulussa oppimis/sosiaalisten vaikeuksien kanssa kamppaileville. Tilalla
harjoitetaan mm. psykoterapiaa hevosten avulla (www.eagala.orq), perheterapiaa ja
"team-buildingia”.

Tiu Simila  on koulutukseltaan biologi (vaitéskirja  miekkavalaiden
kayttaytymisekologiasta) ja hanta kiinnostaa hevosten ja muiden eldinten hyvinvointi
seka psyykkisesti etta fyysisesti. Bjgrkengen Gard on ottanut huostaansa lukuisia
hevosia elainsuojelun kautta ja naiden “rehabilitoiminen” on ollut monelle tilalle
tulleelle Inn pa tunet -asiakkaalle antoisaa ty6ta.

Bjarkengen Gard oli ensimmainen tutustumisvierailumme kohde, jonka toiminta
perustui puhtaasti Green Care -konseptiin.

Matkalle osallistuneiden huomioita Bjarkengen Gardista:

o Onko Green Care -toiminta oikeasti kannattavaa, niin etté se olisi
mahdollista ilman tutkijan téiden, huostaan otettujen hevosten tai
puolison kautta tulevaa rahoitusta?

o Tilan vahvuutena innostunut ja osaava yrittajapersoona

o Tilan omistaja Tiu Simila oli todellakin ymmartanyt GreenCaren
idean ja osasi hienosti siséllyttaa sen tilan toimintaan

o Tiulle tilalle tulijoiden hyvinvointi oli merkittavassa roolissa

o Noudatti tarkasti IPT-konseptia

o Tilan ymparistdn hoitoon kannattaa kiinnittdd huomiota

Euroopan maaseudun LIRS, /\ Rovaniemen
kehittamisen maatalousrahasto: k) GreenCare /“ h\ ammattikorkeakoulu
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http://www.eagala.org/

Kohde 4. Oladsen gard

11

Bjarkengen Gardista jatkoimme matkaa seuraavalle IPT-tilalle. Britt Marthinussenin
yllapitama Olaasengard tarjpaa monipuolisesti Inn pa tunet -aktiviteetteja eri
kohdetyhmille. Erityisesti lapset ja nuoret on huomioitu tilan palvelutarjonnassa.
Lapsille ja nuorille on rentoutumis- ja aktiviteettitarjontaa sekéa erityisopetusta niille
lapsille ja nuorille, joilla on oppimisen ja kayttaytymisen ongelmia. Tilalla tehdaan
tyota myos ihmisten kanssa, joilla on paihde- ja mielenterveysongelmia. Tilalla
tarjotaan mm. terapiaratasastusta ja ratsastustunteja. Lisadksi tilalla on lampaita,
kanoja ja kaneja joiden parissa tyoskentely on yksi tilan tarjoamista Inn Pa Tunet -

hoitomuodoista.
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Matkalle osallistuneiden huomioita Oladsen gardista:

Tilan toiminta ammattimaista, hyvin stukturoitua ja jasenneltya

o Tilan sijainti  taajaman laheisyydessa eduksi hyvan
saavutettavuuden vuoksi

o Britt Marthinussen oli energinen, sosiaalinen ja avoin persoona,
joka on ehdottoman tarkeaa ihmisten kanssa toimiessa

o Tilan liikevaihdon Britt kertoi olevan 2-3 miljoonaa norjan
kruunua, jota osallistuja pitivat tilalle tehtyihin investointeihin
nahden pienena

o Parhaan taloudellisen tuloksen Olaasen Gard tekee TE-
toimiston asiakkaiden avulla

o Liséatuloja saatiin myymalla omien lampaiden villasta tehtyja
kasitoita

o Britt pyoritti tilan toimintaa yksin, joka yrittdjan oman jaksamisen
kannalta ongelmallista

Rovaniemen
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Torstai 22.8.2013

Kohde 5: Eggen Gard

S

Eggen Gard on yksi suurimmista Inn pa tunet -yrityksista Tromssassa. Se tyollistaa
6-7 henkiloa vuodessa. Ingvild Sekse on vastuussa tilan varsinaisesta Inn pa tunet -
toiminnoista. Eggen Gard tarjoaa muun muassa virkistaytymishoitoja, vapaa-ajan
toimintaa lapsille ja nuorille, erityisopetusta, kieli- ja tyOharjoittelua
maahanmuuttajille, tilakaynteja eri ryhmille. Tila on noin 30 lehman maitotila, josta
Ingvildin puoliso on vastuussa, hanella on myés menestyva tietokoneyritys.

Tilalla on lehmien liséksi hevosia, joista osa on ulkopuolisten ihmisten omistamia.

Tutustumismatkalla olijat pitivat tilaa esimerkillisena kohteena, jossa ymparistoé oli
siisti ja toiminta hyvin suunniteltua ja organisoitua.
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Matkalle osallistuneiden huomioita Oladsen gardista:

o Siisti ja hyvin hoidettu ymparistd, joka varmasti lisdéa luottamusta
tilaajien nékdkulmasta tiloja valitessa

o Toiminnan kohderyhma rajattu lapsiin, jolloin
markkinointiresurssit helppo kohdentaa oikein

o Tarjosi monipuolisen, virikkeellisen ympariston

o Ongelmana rahoituksen riippuvuus lyhyistd sopimuksista
kuntien ym. kanssa

o Merkittavdd aluevaikuttavuutta tila sai aikaan silla, etta se
tyollisti tilan ulkopuolisia ihmisi& ymparivuotisesti

o Toivottavasti Green Care -toiminta Suomessa tulee olemaan
samankaltaista, kuin toiminta talla tilalla

o Ehdottomasti paras vierailukohde koko reissulla Green Caren
nakokulmasta
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Kohde 6: Norde Hestnes gard

Norde Hestnes gard on Gry Merethe Reinsnosin ja Skjalg Andreassenin yllapitama
pieni maatila, jossa on monenlaista toimintaa, myoés matkailutoimintaa. Tosin
matkailutoiminnan yrittdjat nakivéat varsinaisesta Green Care -toiminnasta erillaan
olevana toimintona.

Tilalla on mm. hevosia, vuohia, ja kaneja. Inn pa tunet -toiminta koostuu
jaksohoidoista seka vapaa-ajan toiminnasta lapsille ja nuorille. Tila tarjoaa
maatilatoimintaan liittyvia oppitunteja kahteen kouluun. Liséksi tilalla on ty6paja, jota
kaytetaan aktiivisesti.

Norde Hestnes gardin toiminta on vakiintunutta, jonka toiminnasta vastaavat
silminn&hden innostuneet yrittajat. Tilalle on palkattu elakkeella oleva opettaja, joka
on samalla saanut aikaan hyvan suhteen paikalliseen kouluun. Tila oli saamassa Inn
Pa Tunet -sertifikaatin.
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Matkalle osallistuneiden huomioita Norde Hestnes gardista:

Euroopan maaseudun
kehittamisen maatalousrahasto:
Eurooppa investoi maaseutualueisiin

Tilan isannan aurinkoinen olemus loi mukavan ilmapiirin
Hyva ote asiakkaisiin, selvasti asiakaspalveluhenkinen
henkilokunta

Toiminta vakiintunutta ja kannattavaa

Paljon pienia elaimia, joista lapset varmasti pitavat
Ympariston siisteyteen kannattaa kiinnittd& huomiota, vaikkei se
mita&an varsinaisen hoitotyon laadusta kertoisikaan

Lyhyista sopimuksista johtuva rahoituksen epavarmuus
vaikeuttaa toiminnan suunnittelua pitk&janteisesti

Toiminnan jatkuvuuden kannalta olisi hyva, etté toiminta olisi
monipuolisempaa, matkailutoiminta on hyva lisa
Matkailutoiminta miellettiin eri toiminnaksi, irrallisena
varsinaisesta Green Caresta
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Kohde 7: Nordgard ja Widding -tilat

Nama kaksi maatilaa sijaitsevat lahella toisiaan ja omistajat ovat tiiviissa
yhteistytssa keskendan. Ne tarjoavat tydharjoittelua tyorajoitteisille, erityisopetusta,
opetusta kokonaisille rynmille, maatilavierailuja jne. Suurimpana asiakasryhména
ovat pakallisista kouluista tulevat koululaisryhmat.

Nordgardin tilan tarkein tuote vuohenmaito. Liséksi omistaja Helga Nordgard
kasvattaa vihanneksia ja yksivuotisia kasveja. Widdingin tilalla hoidetaan lampaita ja
kanoja seka viljellaan perunoita ja vihanneksia. Nordgard tilan paatuotantosuuntina
olivat lypsyvuohet ja vihannesten kasvatus. Widdingin tilan puolestaan
munituskanala.
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Matkalle osallistuneiden huomioita Norde Hestnes gardista:

Mukavat, luottamusta herattavat omistajat

Tilojen tuotantosuunnat oli rakennettu siten, ettd ne tukivat
kokonaisuutena hyvin toisiaan

Toiminta paransi lasten hyvinvointia ja tietdmysta ymparistosta
tarjoamalla mahdollisuuden tutustua ruuan alkuperaistuotantoon
Kannattava  perusliiketoiminta maidon ja  vihannesten
tuotannossa varmisti saannolliset tulot

Kahden tilan toimintojen yhdistdminen luo mahdollisuuksia ja
joustavuutta kaikkeen toimintaan

Green Care -vaikutukset hyvin esilla
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Perjantai 23.8.2013

Perjantai oli kotimatkapaiva. Lahdimme Tromssasta aamulla, ajoimme kasivarren
kautta takaisin Rovaniemelle. Perilla Rovaniemella olimme klo 19.00.

Kotimatkalla jarjestimme pienen leikkimielisen tietokilpailun. Tietokilpailun
ykkdsosiossa testattiin matkalle osallistujien tietamysta Lappilaisista kasveista.
Kasvit oli pakattu paperipusseihin ja niihin sai tutustua haistelemaa ja katsomalla.
Toisessa osiossa kysyttiin matkaan, Green Careen ja matkakohteisiin liittyvia
kysymyksia. Kolmas osio testasin kuinka hyvin osallistujat olivat oppineet tuntemaan
toisensa matkan aikana. Jokaisesta osallistujista esitettiin jokin ominaisuus, vaittdméa
tai tieto, joka piti osata yhdistaa oikeaan osallistujaan.

Kokonaisuudessaan tietamys oli hyvalla tasolla kaikissa osioissa ja se osoitti etta
reissu oli onnistunut tavoitteissaan Green Care -tiedon kartuttamiseksi ja
verkostoitumisen edistamiseksi.
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10 Osallistujien kertomia yleisia havaintoja reissusta, kohteista ja Norjan Inn
Pa Tunet -konseptista

o Inn P& Tunet -toiminta on tarkasti rajattua, mika edesauttaa konseptin alla
tuotettujen palveluiden myymista. Ostaja tietaa mita ostaa.

o Yrittdjan henkilokohtaiset ominaisuudet ovat ratkaisevassa roolissa toiminnan
onnistumisen kannalta.

o Jotta toimintaa on mahdollista tehda, taytyy yrittdjalla olla kutsumus ihmisten
hyvinvoinnin eteen tydskentelyyn.

o Suurimpana heikkoutena kaikkien vierailutilojen toiminnassa oli lyhytkestoiset
sopimukset palveluiden ostajien (kunnat, valtio) kanssa.

o Verkostoituminen viranomaiseten, muiden yrittdjien ja tuottajien seka
asiantuntijoiden kanssa luo Creen Care -toiminnalle selkeytta ja jatkuvuutta.

o Matkailu ei padadsaantoisesti ole Norjassa Green Carea.

o Suomen termi 'Green Care’ ei riittavan hyvin kuvaa sisaltoa, jokin muu termi
voisi vieda asiaa tehokkaammin eteenpéin.
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