
ALARMI STABLES 

• Haukiputaalla toimiva ratsastusterapiaan 
erikoistunut terapiatila 

• Asiakkaita viikoittain 70-90, joista 50% 
terapia-asiakkaita, 25% yleisiä ratsastajia 
ja 25% erityisasiakkaita harrastepuolella 

• Hevosia 7, lisäksi kissoja ja pupuja 



2 MALLIA TOIMINNASTA 

• YLEINEN 
TAPAHTUMA 
 

• Tarjotaan 
toimintapaketti, jossa 
ohjaajat 
mahdollistavat 
toiminnan, asiakkailla 
omat avustajat 
esim.perhe 

• SULJETTU RYHMÄ 
 
 

• Toimintapaketti, johon 
sisältyy asiakkaiden 
avustaminen ja itse 
toiminnot 



LAKISÄÄTEISTÄ 

• Vakuutukset: 
Toiminnan 
vastuuvakuutus 
Työntekijöiden 
vakuutukset 
Välineiden vakuutukset 

• Vakuutukset: 
Toiminnan 
vastuuvakuutus 
Potilasvakuutus/ryhmäl
äisten vakuutus 
Työntekijöiden 
vakuutukset 
Välineiden vakuutukset 
Ensiapukoulutus,hygieni
apassi 



AVUSTAMINEN ON TAITOLAJI 

• Omat avustajat 
huolehtivat toimintoihin 
siirtymisistä, väliajasta, 
ruokailusta, wckäynneistä 
, lääkkeistä, jne 

• Toiminnasta vastaavat 
huolehtivat asiakkaista 

• Huomioitava lisäksi 
varavaatetus, wckäynnit 
esim. suojakäsineet, 
vaipat jne 

• Kuljetuksiin siirtyminen 
sekä alussa ja lopussa, 
vastaanottaminen 

• Lääkkeiden anto 
tarvittaessa esim. 
epilepsialääkitys 



• Avustamisessa usein 
omat avustajat mukana 

• Toiminta, joka tarjotaan 
sama kaikille, 
toimintapisteitä 

• Avustajien määrä 
• Avustajien tietotaito 

• Ensiapukoulutus 
• Hygieniapassi 
• Toimintojen soveltaminen 

mahdollistuu enemmän, 
yksilöllisempää, 
kokonaisvaltaisempaa 
toimintaa 

• Avustajien määrä 
• Avustajien tietotaito, 

tiimityö,koulutus 



5VINKKIÄ YMPÄRISTÖSTÄ 

• Autoilla( taksilla) päästään riittävän lähelle 
kokoontumispaikkoja, joista pääsy 
sisätiloihin helppoa 

• Luonnonmukaisuus pihan 
pohjaratkaisuissa 

• Riittävä tila liikkua sekä sisällä että ulkona 
• Suljetut tilat esim. nuotiopaikka 
• Rajatut tilat, vapaa tila=toiminta rajaa 



4 KAVION JÄLKEÄ 

• Terapiahevonen on eri hevonen, eli: 
• Yleinen koulutustaso, jota pidettävä yllä jo 

hevosen ergonomiankin vuoksi 
• Hevosen koulutus avustajan merkkikielelle 
• Menetelmiin siedättyminen 
• Luottamus terapiatiimissä 
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