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sreen Care

= on Iuontoon ja maaseutuymparistoon
b | tukeutuvaa toimintaa, jolla edistetaan
tavoitteellisesti ihmisen hyvinvointia
ja elaméanlaatua

- Euroopan maaseudun
S - kehittamisen maatalousrahasto:
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Taustaa Green Caresta

toteutettu pitkddn muun muassa useissa Euroopan maissa

Suomessa on viimeaikoina huomattu luonnon tarjoamat
hyddyntamattomat voimavarat ja mahdollisuudet joiden kautta
voidaan toteuttaa hyvinvointialalla kaivattuja innovatiivisia
menetelmia

nimena tuntemattomampi kasite, menetelmat eivat kuitenkaan ole
taysin uusia

Green Care toiminta ulottuu usellle toimialoille, ja sen kautta on
noussut tarvetta kehittaa yhteistoimintaa eri yritysten ja toimialojen
valille.
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Eldin-
avusteiset

Ratsastusterapia

Sosiaalipedagoginen
hevostoiminta
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Muu eldinavusteinen
(lampaat, alpakat ja laamat,
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Ekopsykologia
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Luonnon
materiaalien kayttd

Ymparistokasvatus

Maatilan kuntouttava

kaytto
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Viherympariston
kuntouttava kaytto

Puutarhaterapia
Terapeuttiset pihat

Sosiaalinen
puutarhatoiminta
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Toimintamalleja ...
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...voidaan soveltaa useille toimialoille: sosiaali-, terveys-, kasvatus- ja
kuntoutuspalveluissa seka luonnonvara-alalla ja
matkailupalveluiden tuottamisessa
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Green Care menetelmia

o tulee kayttaa
— ammatillisesti
— tavoitteellisesti
— vastuullisesti

o kaytettdessa huomioitava ensisijaisesti asiakaslahtoisyys ja
turvallisuus, mutta myos ekologisuus ja luonnon
kestavakaytto, seka toimijoiden ja elainten hyvinvointi

- Euroopan maaseudun
T . kehittdmisen maatalousrahasto:
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Green Care menetelmien kaytto

Toiminnan organisointi

huolehdittava

. hteistybkumppanit ja

asiakkaasta, luonnosta Y -- : :

h PR sidosryhmat, asiakkaat ja
tyoymparistosta, markkinat

toimijoista ja tyontekijoista

yhdistaminen ja YKSILON JA
sovittaminen YHTEISKUNNAN

-eri toimialat
-toimintaymparistot
- monialayrittajyys

HYVINVOINTI

Sitoutuminen, vastuu,
turvallisuus ja laatu

menetelméat, osaaminen tavoitteet ja tarpeet
ja ammattitaito seka .
ammattialan yleisten - Toiminnan
pelisaantojen -asiakkaan
noudattaminen yrityksen
Euroopan maaseudun
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Green Care verkostoa Lapissa

TOIMINNAN EDISTAMISESSA

/ ) \ MUKANA MM.
GC:hen LITTYVIA

. Heidin Mummola Ky

HANKKEITA: [\/ALTAKUNNALLISET \ *  Hopeaharjun vanhainkoti ja

« Pohjoiset tyopaikat, Sdk YHTEISTYOTAHOJA: palvelukoti

« Matkailuimago, UtsjoKi e  VOIMAA-HANKE « Lempean Suvanto Oy

« Teema, Tervola (MTT) . Loma-Vietonen

* Maisemat ruotuun «  Maamerkit —ohjelma *  Meri-Lapin hoiva

« Leader-hankkeet (Sitra) e  Seita-saatio

« Eramatkailu, Savukoski «  MAIE-hanke (MTT) «  Lapin 4H-piiri

« Askel askeleelta, (koulutuksen «  MTT Lappi
Tunturi-Lappi kehittaminen) «  MTK -Lappi

* Lappiluo —hankkeet « CAREVA —hanke «  ProAgria Lappi

* Porotilamatkailuhanke (MTT) (vaikuttavuus) . Lapin ammattiopisto
Ly «  GREEN CARE *  Lapinyliopisto

& Luontokasvatus hanke/ \ FINLAND ry j . MTI

. Kemi-Tornion amk
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Lappilaisia erityispiirteita

Luonnontuotteet:
Marjat, sienet, turve...

Matkailu:
Kesa-, talvi-, hyvinvointi, porot,...
(vahva osaaminen, brandi)

Luonto ja luontoelementit
Suot, lumi, hiljaisuus,
eramaat, marjamaat,
yotonyo, revontulet

( qaa}/utettavuus, erityisolot)

Maaseutu: I

Maatiloja, Eramiestaidot ja

pOfOt_'_'QJa_’ luonnossa liikkumisen taidot
metsatiloja,

monialayrityksia..

(tilaa, _mahdolllsuuk5|a, Pohjoisuus, arktisuus,
osaamista ..) imago, mielikuvat

Kulttuuri, paikallisuus,

aitous, moniaistillisuus
9/26/2011 Cappllal
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Green Care —havaintoja Lapista

Esimerkkeja miten Green Care toiminta nakyy lappilaisissa ymparistoissa

» poromiehen / kalastajan péaiva tai—ohjelmapalvelu

 l[uonnontuotteiden hyddyntaminen, esim. kasvien keradminen yhdessa ja
jatkokasittelyt

e luontopolku, luontoon liittyvat aktiviteetit

 puutarhanhoito, tassuterapiat, revontulimatkailu, tahtien tarkkailu

* lempea kosketus ja hyvinvointituotteet, -palvelut

* luonto toimintaymparistona kuntoutuksessa, luonnossa liikkkumista,
e sauna, saunahoidot

* luonnossa liikkkumisen pedagoginen puoli

e eramiestaidot ja kansalaistaidot

Euroopan maaseudun
kehittamisen maatalousrahasto:
Eurooppa investoi maaseutUalueisiin




Miksi kehitetaan lappilainen
Green Care?

yhteisty0 — tilat, toimijat, rahoitus, asiakkuudet
yhteistyd on mahdollisuus —kumppanuus
lisqarvoa toimintaan ja motivaatiota tyohon

mahdollisuuksia uudentyyppisten hyvinvointipalveluiden tuottamiselle ja
elinvoimaa maaseudulle

uusia toimeentulomahdollisuuksia maaseudulla toimiville yrityksille
sosiaali- ja terveyspalvelujen tarjonnan vahvistaminen maaseudulla

mahdollisuuksia matkailualalle tarjoten asiakkaiden hyvinvointia tukevia
palveluita

vahvistetaan jo olemassa olevien toimijoiden toimijoita osaamista

edistetdan ja tuetaan paikallisuutta ja monialaisia yrityksia

Euroopan maaseudun
kehittamisen maatalousrahasto:
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Lappilaisen Green Caren nakymia

Yhteistyo
e alueellinen ja valtakunnallinen

Toimijoiden / yrittajien keskinainen verkostoituminen
e toimintamallin luominen, yhteisia palveluja, tuotteita ja toimintaa

Moniala- ja monitoimiyrittajyys
*GC osaksi olemassa olevaa toimintaa ja uutta yritystoimintaa

Osaamisen lisadminen
 koulutukset, kurssit, yhteistybkumppaneiden Ioytaminen

Jatkohanke
e suunnitellaan vastaamaan kentan tarvetta

Kehitysty6ta jatketaan...

Euroopan maaseudun
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Kehitetaan yhdessa Lappilainen
Green Care

Osaksi sosiaali- ja Osaksi maaseutu- ja
terveysalan luonnonvara- alojen
palveluita toimintaa

Osaksi kesa- ja
talvimatkailua

Euroopan maaseudun
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Kiitos!
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www.greencarelapland.fi

Yhteystiedot

Anssi Tulkki L TR

Green Care asiantuntijuus ja hyvinvointialat '

p. 020 798 5639 anssi.tulkki@ramk.fi
Arja Jaaskelainen

Green Care asiantuntijuus ja hyvinvointialat

p. 020 798 5646 arja.jaaskelainen@ramk.fi
Hilkka Jankkila

Hankeviestinta ja julkaisut seka tuotantoalat

p. 020 798 5334 hilkka.jankkila@ramk.fi

Sanna Vinblad

Hankeorganisointi
p.040 701 2238 sanna.vinblad@ramk_fi

Euroopan maaseudun
kehittamisen maatalousrahasto:
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