
 
 
 

 
 

 
 
 
  

Voimauttavan valokuvan menetelmä luontolähtöisen 
kuntoutuksen ja Green Care -toiminnan tukena 

 
Aika: 20.1.2016, klo 9-15.30 
Paikka: Lapin ammattikorkeakoulu, Jokiväylä 11, 96300 Rovaniemi, 
tila B167 

Koulutuksen järjestäjä: Luontoa elämään! Toimintakykyä ja 
osallisuutta luontolähtöisillä menetelmillä ja palveluilla –hanke 

Kouluttaja: Valokuvaaja, taide- ja sosiaalikasvattaja Miina Savolainen  
Koulutus on suunnattu kaikille voimauttavan valokuvan menetelmästä kiinnostuneille. 
Koulutus on osallistujille maksuton. Mukaan mahtuu 50 ensin ilmoittautunutta. 

Sitovat ilmoittautumiset 4.1.2016 mennessä osoitteeseen:  
https://www.webropolsurveys.com/S/15D19AD2E1879582.par 
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Ohjelma  

9.00-9.30 Ilmoittautuminen ja kahvi 
 
9.30-11.00 Luonnon suuruuden lohduttamat. Voimauttava luontokokemus, korjaavan  
katseen ketjut ja voimauttavan valokuvan menetelmä. Lastensuojeluprojekti  
Maailman ihanimman tytön satumaisten luontokuvien merkitykset. 
 
11.00-11.30 Lounas, omakustanne 
 
11.30-13.00 Näkymättömyyden kokemukset vai arvokkuus ja osallisuus? 
Perhealbumikuvien merkitykset. Katsoa maailmaa toisen silmin.  
 
13.00-13.15 Kahvi, omakustanne  
 
13.15-14.15 Omaelämäkerrallinen albumikuvaharjoitus ja ryhmäkeskustelu mukaan  
otettujen valokuvien pohjalta (erillinen ennakkotehtävä). Teemat: toisten  
ihmisten yhteyteen liittävä katse, oman ydinminuuden vahvistaminen sekä  
henkilökohtainen luontosuhde.  
 
14.15-14.30 Kahvi, omakustanne 
 
14.30-15.30 Voimauttavan valokuvan menetelmä kuntouttavassa työssä ja Green Care  
-toiminnassa. Vuorovaikutuksen palautuminen verbaalisesta kielestä  
aistien, katseen ja kokemuksellisuuden maailmaan. Osallistava ja ehjyyttä  
vahvistava työote.  
 
  
 
 
TERVETULOA!  
  
Lisätietoja: Projektipäällikkö Marika Kunnari, marika.kunnari@lapinamk, p. 0406308571 
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