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Kainuun alueen Green Care –infotilaisuus ja –toimijatapaaminen 
Aika ja paikka: 1.3.2016 klo 12.15 – 15.30.  

Kajaanin ammattikorkeakoulu, Ketunpolku 4. 
 
Osallistujat:  Aaltonen Helena, Haverinen Mari, Hökkä Minna, Karjalainen Tarja, 

Keränen Tanja, Korhonen Suoma, Kuittinen Tiina, Leinonen Henna, 
Lipponen Maija, Mustonen Verna, Oikarinen Pirjo, Ollinmäki Ritva, 
Pirinen Heli, Sainio Rohner Päivi, Sipola Reeta, Viljanmaa Teija, Vin-
blad Sanna 

 
Koonti iltapäivän keskustelutilaisuuden teemoista 
 
1. MINKÄLAISTA GREEN CARE –TOIMINTAA / PALVELUITA ALUEELLA ON? 
 
Green Care -toimintaympäristöjä 

- Lönnrotin Maja ja Yrttimaa 
- Rokuan Geopark 
- Seppälän koulutila 
- Alueen laaja retkeilyreitistö 

 
Green Care –toimintaa harjoittavia yri-
tyksiä 

- Kainuun Vaellustalli Oy 
- Kainuun Ratsastusterapia/Sanna 

Mattila-Rautiainen 
- Sannan Talli/Sanna Väänänen 
- Puutarha-apu Liisa Misikan-

gas/Komulan tila 
- PaltamoPandion/ Vesa Hyyryläi-

nen 
- Osk. Seppälän Impilinna 
- Holl Talli 

 

Muita Green Care –menetelmiä hyö-
dyntäviä/palveluja tai osaamista tar-
joavia toimijoita 

- Ristinkantajat ry 
- Kaverikoiria eri alueilla 
- Halibernit 
- Metsähallitus/Riitta Nykänen 
- Alueen 4H-yhdistykset 
- Kainuun Etu 

 
- Aktiiviset kuntatoimijat: 

o Suomussalmi 
o Kuhmo 
 

- Koulutustoimijat:  
o KAO 
o KAMK 
o Kainuun opisto 

 
 

Alueen toimijat eivät välttämättä käytä tarjoamistaan palveluista Green Care –nimikettä vaik-
ka niissä hyödynnetään luontolähtöisiä menetelmiä. Tarjolla on erityisesti hevosavusteisia pal-
veluja. Kainuussa on laajat luontoalueet ja reitistöä Green Care –toiminnassa hyödynnettä-
väksi. Lisäksi kuntatoimijoista Kuhmo ja Suomussalmi ovat kehittämässä Green Care –
toimintaa. Alueen koulutuksessa näkyy luonto ja sen hyödyntäminen, esimerkiksi Kainuun 
ammattiopisto tarjoaa luonnonvara-alan koulutusta.  
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2. VERKOSTOJA KAINUUSSA 
- GC Koordinaatiohanke 

o verkostoitumista edistävä toiminta ja päällekkäisyyksien välttäminen 
o nettiportaali tulee tukemaan verkostoitumista 
o laatumerkki yhtenäistää palveluntarjonnan tasoa 

 
- GC Finland  

o  pysyvä verkosto, jonka kautta mahdollistuu valtakunnallinen ja alueellinen 
toiminta ja kehittäminen 

o ylläpitää nettiportaalia ja toteuttaa sisäistä laadunvalvontaa (mm. eettiset oh-
jeet) 
 

- Tuleva GC-verkosto koulutuksen ylläpitämiseen ja kehittämiseen 
 

- Todettiin että tarvitaan alueellista verkostoitumista Green Care –toiminnan edistä-
miseksi. Aluetilaisuudessa päätettiin perustaa avoin Green Care Kainuu –Facebook-
ryhmä yhteiseksi keskustelu- ja tiedonvälityskanavaksi.  
 

3. GREEN CARE – HANKETOIMINTAA KAINUUSSA 
Käynnissä 

- Green Care – koordinaatiohankkeen osatoteutus (2015–2017 Maaseuturahasto) 
- Green Care – koulutusmalli korkea-asteelle – hankkeen osatoteutus (2015–2018 ESR) 
- Kuhmon Green Care –hanke (1.2.2015-31.1.2018 ESR) 
- Sosiaalisen osallisuuden ja työllisyyden kehittäminen / Suomussalmi (1.3.2016-

28.2.2018 ESR) 
 
Haussa 

- Country&Go –koulutushanke ja liiketoiminnan suunnittelua (KAO+ProAgria) 
- Ristinkantajat/Leader-hanke 
- Luonnonkosmetiikan turvallisuus –hanke 

 
Suunnitteilla 

- Vaikuttavuustutkimukseen liittyvä hanke 
 
4. KEHITTÄMISTARPEITA 

 
Iltapäivän keskustelutilaisuudessa todettiin että alueella on vahva innostus ja näkemys 
Green Care –toiminnan kehittämisen tarpeellisuudesta. Kainuun maakuntaohjelma 2014-
2017 ja Kainuun Biotalousstrategia 2015-2020 tukevat Green Caren kehittämistä. Alueella 
on Green Caresta kiinnostuneita ja menetelmiä hyödyntäviä toimijoita, joiden verkostoi-
tumista tulee edistää. Toiminnan kehittämisen haasteeksi koettiin pitkät välimatkat. 
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Green Care –palvelutarjonnan menekin edistäminen/myynnin ja markkinoinnin 
tukeminen/uusien myyntikanavien ja asiakkuuksien kehittäminen 

- Kainuussa on käytössä on seinätön sairaala, jonka toiminnan tukemiseksi täytyy selvit-
tää, miten yksityiset tahot voisivat olla mukana palvelutarjonnan kehittämisessä. 

- Tarvitaan ”törmäyttämistilaisuuksia” joissa palveluja tuottavat ja niitä ostavat tahot 
saadaan kohtaamaan. 

- Todettiin että eri toimialojen erilaiset käytänteet mm. hinnoittelussa, arvonlisäverossa, 
myynnissä, termeissä ja käsitteissä kaipaavat yhtenäistämistä Green Care –palveluiden 
kehittämiseksi. 

- Tarvitaan Sote-puolelle korvamerkittyä rahaa GC-palveluihin, myös yksityismarkki-
noilta ostettaviin. 

- Green Care –yrittäjyyden kehittäminen nähtiin mahdollisena myös osa-aikaisena, ja 
tuomassa lisälaatuna jo olemassa olevaan toimintaan 

- Todettiin että Kelan sopeutumisvalmennuskursseihin tulisi lisätä mukaan GC-sisältöä. 

 

Green Care –toiminnan vahvistaminen ja verkoston kehittäminen 

- Tarvitaan lisää tapaamisia ja tutustumista toimijoiden kesken: KAOn Seppälän yksik-
kö kutsui kiinnostuneita tutustumaan toimintaansa. 

- Tarvitaan lisää koulutukseen, kehittäjien ja kaikkien toimijoiden verkostoitumista ja 
yhteistyötä. 

- Etsitään uusia mahdollisuuksia tuoda GC mukaan opetukseen. On todettu että tällai-
selle kehittämiselle on noussut tarve kentältä, kun opetushenkilöstöä hakeutuu opis-
kelemaan luontolähtöisiä menetelmiä oman työnsä tueksi.  

- Luontolähtöisyyden sisällyttämistä nykyistä laajemmin eri toimintoihin 

o kuntoutuksessa 
o opetuksessa 
o työtoiminnassa 

Viranomais- ja kehittämistoiminnan tehostaminen Green Care –toiminnan edis-
tämiseksi 

- Green Care –toiminnan ja käsitteiden selkeitä rajauksia kaivataan alan profiloitu-
miseksi ja laadun varmistamiseksi. 

- Nähtiin mahdollisuus Green Caren kehittämiseen yritysryhmähankkeen kautta. Esi-
merkiksi alueen Leader-yhdistyksen kautta olisi mahdollista saada rahaa mm. tuoteke-
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hitykseen ja palveluiden muotoiluun liittyviin hankkeisiin. Hankkeeseen osallistuvien 
yritysten yhteinen toimenpide liittyisi mm. asiakas- ja ostajatarpeiden selvittämiseen ja 
myyntikanavien löytämiseen.  

- Todettiin että päätöksenteon tueksi tarvitaan vaikuttavuustutkimusta. Tutkittua tietoa 
on olemassa, mutta se tulee saattaa palvelujen tuottajien ja palvelujen ostajien käyt-
töön soveltuvassa muodossa.  

 

Alue kaipaa koordinaatiohankkeelta ja koulutushankkeelta tukea kehittyäkseen Green Care –
toiminnassa. Todettiin kuitenkin myös, että alueen toimijoiden on tarpeellista ottaa kehittä-
minen omiin käsiin jotta toiminta muotoutuu alueen tarpeiden mukaiseksi ja siihen sitoudu-
taan. Kainuulla on hyvät mahdollisuudet Green Care –toiminnan kehittämiseen, sillä kiinnos-
tuneita toimijoita, puitteet, rahoituskanavat ja halua kehittämiseen on olemassa.  
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