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Lapin ammattikorkeakoulu, Hyvinvointipalveluiden

osaamisala (3 osa-aikaista tyontekijaa)

Eduro-saatio, Rovaniemi (2,5 tyontekijaa)

Kemijarven kaupunki, perhe- ja mielenterveysklinikka (1,
tyontekijaa)

Sallan kunta, nuorisotoimi (1 tyontekija)

Rahoittaja: Pohjois-Pohjanmaan Ely-keskus, Kestavaa

kasvua ja tyota —ohjelma, toimintalinja 5, ESR
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Vahvistaa
syrjaytymisvaarassa
olevien

luontolahtoisin
menetelmin
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TAVOITTEET

Luoda yksilo- ja
rynmamuotoisia
osallisuuden
vahvistamisen ja
toiminnallisen
kuntoutuksen malleja
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Tuottaa

luontolahtoisten
menetelmien ja palveluiden
soveltamisesta

osallisuuden
vahvistamisessa ja
kuntoutuksessa
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* Yksilokeskeinen elamansuunnittelun malli (YKS)
— Lisataan malliin luontosuhteeseen liittyva osio
— Osallistujien tarpeiden ja toiveiden mukainen luontotoiminta
— Osalllistujat arvioivat suunnitelman toteutumista

e Green Care —menetelmat
— Elainavusteiset
— Luontoympariston kaytto

— Tavoitteellisuus, vastuullisuus ja ammatillisuus menetelmien
kaytossa ja suunnittelussa
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* Menetelmiin liittyva kouluttaminen
— Osahankkeille ja sidosryhmille tarkoitettu 9 pv:n koulutus
— Osaamisen jakaminen keskinaisesti (eraruoka, villiyrtit...)

— Avoimia koulutuspaivia (ekopsykologia, voimauttava valokuva,
seikkailukasvatus)

— Lapin AMK —opiskelijoille opintojaksoja
— Opintomatka Lansi-Gootanmaalle
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KOULUTUSTA,
Green Care ja
YKS
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Ekopsykologian
avoin
koulutuspaiva
28.10., n. 50
osallistujaa
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Enontekion
Mettaterapiamalliin
perehdytys
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Voimauttava valokuva Green Care-toiminnan
tukena
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TOIMENPITEITA

« Toimintamallien luominen, kuvaaminen ja arviointi
— Ryhmakuntoutusmallit
— Yksilokuntoutusmallit
— Seinaton paja
— Luonto-osaamisen tunnistamisen malli
— Sote-toimija + luontoyritys (maatila, porotila, hevostalli)
— Organisaation omana toimintana

« Materiaalin ja julkaisujen tuottaminen
— Tulkkauskuvat, YKS+luontosuhde -opas
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Yksilokeskeisen
elamansuunnittelun
menetelmien
kokeilua
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TOIMINTAMALLIKOKEILUJA
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